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Ma Vase dité problémy s u éenim?

VSimejte si pribézné Skolnich vysledkd svého ditéte a nenechavejte to az na
posledni chvili pfed vysvéd€enim. To uZ se nic nespravi a zbyte¢né stresujete
sebe a hlavné dité.

Jakmile si vSimnete néjakého problému, komunikujte s vyucujicim a zeptejte
Podivejte se také do seSitu - ten Vam ledacos napovi o pracovnim stylu Vaseho
ditéte ve Skole... Muzete spole¢né hledat cesty k jeho zlepSeni (tady pomérné
¢asto cely problém zacina).

VSimejte si toho, kdy a jak VaSe dité vypracovava domaci ukoly. Ptejte se ho,
takovy postup. Tim vSim mu umoznite, aby si tyto zakladni informace ujasnil,

zklidnil se a se zamérenim na problém ulohu vyresil.

Nez zacnete shanét doucovani, ujistéte se, Zze Vase dité skute¢né déla vse, co
je v jeho silach. Zjistéte si u vyucujiciho, jestli dit€ neumi a nezna tfeba jenom
proto, Ze béhem hodiny nedava pozor a déla, co nema. V tom pfipadeé je

doucovani vyhazovanim penéz.
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Pomozte svému ditéti vytvofit v pfipravé na vyu€ovani optimalni rad -
pravidelnou dobu, klidné misto a v neposledni fadé prostredi vlidné podpory.
Nestujte nad nim a neprovadéjte neCekané vpady do pokoje, abyste zkontrolovali,
jestli se opravdu uci. SpiSe se zajimejte o to, co se uci, nechte si vysvétlit nové
poznatky z riznych obora.

Sledujte, jak VaSe dité ke studiu pfistupuje a ocente kazdy naznak
zodpovédnosti. Dejte mu pocitit, Ze jestlize si po¢ina zodpovédné, berete to jako
znamku dospélosti. A naopak, jestlize si po€ind nezodpovédné, dejte mu bez
emoci pocitit dasledky - nechte ho okusit, Ze dospélost mé& dvé stranky: svobodu
rozhodovani a nutnost nést jeho disledky. A nezapomente mu dat najevo, Ze s

nim citite a Ze ho stale milujete!



